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Formation initiale Hygiène et Salubrité 

  

Le tatouage et le piercing concernent une part croissante de la population française (10% de 
la population générale et 20% de la population entre 25 et 34 ans portait au moins un 
tatouage en 2010 – source IFOP).  
Ces pratiques comportent des risques pour la santé liés aux techniques  et aux produits. Le 
risque de transmission de virus par le sang (virus des hépatites B et C, virus de 
l’immunodéficience humain) et d’infections bactériennes peuvent être maîtrisées par le 
respect de mesures d’hygiène. La réglementation limite par ailleurs l’emploi de certains 
produits et substances dans les encres de tatouage afin de prévenir les risques toxiques.  
La mise en œuvre des techniques de tatouage par effraction cutanée (acte qui pénètre la 
peau), y compris de maquillage permanent, et de perçage corporel est réglementée  
Ce programme se compose d'un module de formation théorique comprenant 7 unités et d'un 
module de formation pratique comprenant 2 unités.  
Il s'adresse tout particulièrement aux professionnels et aux personnes désirant pratiquer le 
piercing, tatouage et la dermopigmentation (maquillage permanent). 
Conformes à l’arrêté du 12 décembre 2008 (CSP R.1311-3) et au Décret n°2024-258 du 22 
mars 2024 (certification périodique). 
  
 
Durée: 21.00 heures (3.00 jours) 
  
Effectif de la session: 
Minimum: 8    Maximum: 10 
  
Profils des stagiaires 
• Personnes pratiquant le tatouage, le piercing, le maquillage permanent, le microblading 

  
Prérequis 
• Aucun prérequis académique 

  
Objectifs pédagogiques 

  
• S’approprier le cadre législatif et répondre aux exigences réglementaires. 
• Évaluer les risques infectieux liés aux pratiques de tatouage, perçage et maquillage permanent. 
• Mettre en œuvre des mesures d’asepsie et de prévention adaptées. 
• Maîtriser le nettoyage, la désinfection, la stérilisation et la traçabilité. 
• Organiser des locaux conformes et des postes de travail sécurisés. 
• Améliorer les pratiques dans une démarche Qualité et gestion des risques. 
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Contenu de la formation 
  
• Cadre réglementaire (CSP R.1311-3, 2008), responsabilités, information/consentement 
• Microbiologie, risques infectieux, chaîne de contamination 
• Hygiène des mains, EPI, asepsie et antisepsie 
• Locaux et zonage, poste de travail, protocoles écrits 
• Nettoyage, désinfection, stérilisation, contrôle et traçabilité 
• Gestion des DASRI et circuit des déchets, biosécurité 
• Préparation du client, contre-indications, dossier, check-lists 
• Accidents d’exposition au sang (AES), conduites à tenir 
• Protocoles de pratique : tatouage/piercing/maquillage permanent, installation stérile 
• Ateliers pratiques et mises en situation 
• Évaluations (QCM + pratique observée), bilan individuel et plan d’actions 

  

Organisation de la formation 
  
Equipe pédagogique 
Formateur en situation professionnelle en lien avec la formation, qualifié et expérimenté. 
Cv sur demande. 
  
Moyens pédagogiques et techniques 
• Apports théoriques 
• Démonstrations 
• Études de cas 
• Mises en situation 
• Salle de formation 
• Salle de travaux dirigés 
• Vidéoprojection 
• Consommables et matériels stériles 
• Peau pédagogique 
• Lampe UV 
• Produits fluorescents pour tests 
• Manuel de formation remis le 1er jour 

  
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 
• QCM 
• Évaluation pratique en situation 
• Feuilles de présence. 
• Formulaires d'évaluation de la formation. 
• Certificat de réalisation de l’action de formation. 

  
Détail de la certification 
Certificat 
  
Durée de validité du certificat 
5 ans. 

 


